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Begegnung mit Christus
Meditation im Karmelitenkloster
"Der Zug fährt weiter", sagt Pater Alfred
Scheffler. Für ihn ist das Ziel einer Meditation,
die Begegnung mit Christus zu lernen und zu
üben. 
 Wegweiser sind für ihn Sätze des Pater
Alfred Delp SJ, die er am 17. November 1944
in seiner Gefängniszelle mit gefesselten
Händen geschrieben hat: "Wir bleiben in den
schönen und in den schweren Stunden an der
Oberfläche hängen. Wir leben sie nicht durch
bis zum Brunnenpunkt, an dem sie aus Gott
hervorgehen. Man muss den Erfahrungen bis
auf den Grund gehen. Von dort kommen die
gesegneten Ströme, die in die Wüste
einbrechen und sie fruchtbar machen und
wandeln." Pater Alfred Scheffler möchte in
Zukunft Übungen für zu Hause einfügen.
Dieses Mal mit Sätzen aus Mt. 11,25 ff:
"Kommt alle zu mir, die ihre schwere Lasten
zu tragen habt, nehmt mein Joch auf euch." 
 Die nächste Meditation findet morgen,
Dienstag, 19 Uhr, im Karmelitenkloster statt
(ehemalige Seminarkapelle, Zugang
Burggasse).
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